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Федеральный закон  
"Об образовании в Российской Федерации"  
от 29.12.2012 N 273-ФЗ  
 

Статья 79, пункт 1.  

 

• Содержание образования и условия организации обучения и 
воспитания обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья определяются адаптированной образовательной 
программой, а для инвалидов также в соответствии 
с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 



Федеральный закон  
"Об образовании в Российской Федерации"  
от 29.12.2012 N 273-ФЗ  
 

Статья 79, пункт 4.  

 

• Образование обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано как совместно с другими 
обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в 
отдельных организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность. 



Федеральный закон  
"Об образовании в Российской Федерации"  
от 29.12.2012 N 273-ФЗ  
 

Статья 79, пункт 8.  

 

• Профессиональное обучение и профессиональное 
образование обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья осуществляются на основе образовательных 
программ, адаптированных при необходимости для обучения 
указанных обучающихся. 



• Ценность человека не зависит от его способностей и достижений 

• Каждый человек способен чувствовать и думать 

• Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть 
услышанным 

• Все люди нуждаются друг в друге 

• Подлинное образование может осуществляться только в контексте 
реальных взаимоотношений 

• Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников 

• Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в 
том, что они могут делать, чем в том, что не могут  

• Разнообразие усиливает все стороны жизни человека 

 

ПРИНЦИПЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ИНКЛЮЗИИ 



АДАПТИРОВАННАЯ ПРОФЕССИНАЛЬНАЯ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Обучающийся инвалид или 
обучающийся с ОВЗ учится в 
инклюзивной группе, изучая тот же 
самый набор дисциплин, в те же 
сроки обучения, что и остальные 
обучающиеся.  
 
АОП направлена на создание 
условий для реализации его 
особых образовательных 
потребностей.  

Обучающийся инвалид или 
обучающийся с ОВЗ учится в 
отдельной группе.  
 
В АОП вводятся адаптационные 
дисциплины, обеспечиваются  
специальные условия для 
реализации его особых 
образовательных потребностей.  



ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ПРИЗНАКИ АПОП 

      
      

 

 

 

 

Учебные циклы: 

- гуманитарный и социально-экономический; 

- математический и общий естественнонаучный; 

- адаптационный; 

- профессиональный; 

и разделы: 

- учебная практика; 

- производственная практика (по профилю специальности); 

- производственная практика (преддипломная); 

- промежуточная аттестация; 

- государственная итоговая аттестация. 

Разделы: 

1. Общие положения.  

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и 

требования к результатам освоения АПОП.  

3. Документы, определяющие содержание и организацию 

образовательного процесса. 

4. Контроль и оценка результатов освоения АПОП. 

5. Обеспечение специальных условий для обучающихся с 

инвалидностью и (или) ОВЗ. 

6. Характеристика социокультурной среды образовательной 

организации, обеспечивающей социальную адаптацию 

обучающихся с инвалидностью и (или) ОВЗ. 

 
 

 
 

АПОП 

 

 

 

Учебные циклы: 

- гуманитарный и социально-экономический; 

- математический и общий естественнонаучный; 

- профессиональный; 

и разделы: 

- учебная практика; 

- производственная практика (по профилю 

специальности); 

- производственная практика (преддипломная); 

- промежуточная аттестация; 

- государственная итоговая аттестация. 

Разделы: 

1. Общие положения.  

2. Характеристика профессиональной деятельности 

выпускников  

3. Планируемые результаты освоения образовательной 

программы.  

4. Структура образовательной программы. 

5. Контроль и оценка результатов освоения 

образовательной программы. 

6. Условия реализации образовательной программы. 

 

 

 
 

ОПОП 



АПОП составляется в соответствии с «Требованиями к организации 
образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 
образовательных организациях, в том числе оснащенности 
образовательного процесса» (письмо Департамента подготовки 
рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки 
Российской Федерации 18 марта 2014 г. № 06-281) 
 
АПОП может включать структурные компоненты, указанные в 
«Методических рекомендациях по разработке и реализации 
адаптированных образовательных программ СПО» (письмо 
Департамента государственной политики в сфере подготовки 
рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки 
Российской Федерации 20 апреля 2015 г. № 06-830) 
 
  



Введение адаптационных дисциплин  

АП.01. «Основы интеллектуального труда» 

АП.02. «Адаптивные информационные и коммуникационные технологии» 

АП.03. «Психология личности и профессиональное самоопределение» 

АП.04. «Коммуникативный практикум» 

АП.05. «Социально-педагогическое проектирование» 

 

Дисциплины введены согласно «Требованиям», п. 6.1. «Включение в 
вариативную часть образовательных программ СПО адаптационных 
дисциплин» 



Уровни освоения программ и приложений для работы в дистанте 



НАРУШЕНИЯ ЗРЕНИЯ 



НАРУШЕНИЯ ЗРЕНИЯ 



НАРУШЕНИЯ СЛУХА 



НАРУШЕНИЯ ДВИЖЕНИЯ 



НАРУШЕНИЯ ДВИЖЕНИЯ 



НАРУШЕНИЯ ДВИЖЕНИЯ 



СОМАТИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ 



СОМАТИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ 



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ 



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ 



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ 



 
 
 

Авторский инструментарий реализации АПОП 
БПОО Смоленской области 

 
 
 

Дидактические фреймы пособий: 

Адаптационная дисциплина «Социально-педагогическое 
проектирование» опорные конспекты, тесты, материалы для 
размышления  
 

Живопись: учебно-методическое пособие для обучающихся по 
специальности «Декоративно-прикладное искусство и народные 
промыслы» ОГБОУ СПО «Смоленский педагогический колледж»  

 
Коррекционно-развивающие занятия в сенсорной комнате для особых 
обучающихся в системе среднего профессионального образования  
 


